
Расписание дистанционного обучения для  4 - б  класса  

(с 18.05.2020 по 23.05.2020) 

№ 

урока 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 Математика Русский язык Математика Математика Математика Окружающий 
мир 

2 Русский язык Математика  Русский язык Русский язык Русский язык Литературное 

 чтение 

3 Литературное 
 чтение 

Литературное 
 чтение 

Литературное 
 чтение 

Физическая  
культура 

Физическая  
культура 

Музыка 

4 Английский 

язык 

Английский 

язык 

Технология Изобразительное  

искусство 

ОРКСЭ  

5 Физическая  

культура 

Информатика Окружающий 

мир 

   

 
 

             Он-лайн занятия 

              Занятия с ЭОР 

 

           Самостоятельная работа с учебным материалом 

 

 

 

 



 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

для 4-б класса на 18.05.2020 г 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 
1 08-30-09-00 Он-лайн 

подключение 

Математика 

(Иванова М.Н.) 

Алгоритм 

вычисления 

столбиком 

ZOOM-конференция (весь класс) 

В случае отсутствия связи: 

выполнить тренировочные 

упражнения: учебник:на 

стр.65№1,2(часть 3) 

Учебник на стр. 68 

№11 

Фотокопию работы 

прислать любым 

удобным способом 

до 18:00  18.05.2020 

2 09-20-09-50 Он-лайн 

подключение 

Русский язык 

 (Иванова М.Н.) 

Развитие речи. 

Учимся составлять 

аннотации 

ZOOM-конференция (весь класс) 

В случае отсутствия связи: 

выполнить тренировочные 

упражнения::учебник (часть 2) 

на стр. 92-94 

Яндекс.Учебник –

задания для всего 

класса 

до 8.30 19.05.2020 

Завтрак  09-50- 10-20 
3 10-20-10-50 Самостоятельная 

работа 

Литературное 

чтение 

(Иванова М.Н.) 

Н. Рыленков  

«К Родине» 

Учебник на стр.152-153- 

прочитать выразительно 

Учебник на стр.152-

153(выучить 

наизусть) 

видеоролик прислать 

любым удобным 

способом 

до 20.05.2020 

4 11-10-11-40 Самостоятельная 

работа 

Английский язык 

(Медведева Е.А., 

Гелеверя Е.А.) 

Контрольная работа 

 

 

 

Пройти по ссылке и выполнить 

контрольную работу 

https://cloud.mail.ru/public/WsHg/

2RDgRhrRr 

 
 

 

5 12-00-12-30 Самостоятельная 

работа 

Физическая 

культура 

Прыжки https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192

/start/195097/ 
 

https://cloud.mail.ru/public/WsHg/2RDgRhrRr
https://cloud.mail.ru/public/WsHg/2RDgRhrRr
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/start/195097/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/start/195097/


РЭШ физическая культура 4 класс 

урок 10 Прыжковые упражнения. 
Техники выполнения прыжков. 

6 18-00-20-00 Индивидуальные 

консультации 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя или 

через почту АСУ РСО 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

для   4 – б  класса на 18.05.2020 г 

Урок Время Способ Направление Тема занятия Ресурс 

1 13-00 -13-30 Самостоятельная 

работа 

Внеурочная 

деятельность 

«Расчетно-

конструкторское 

бюро» 

Иванова Марина 

Николаевна 

Производительность 

сердца 

Посмотреть видеоролик: 

https://youtu.be/oAPpoTXBV1Q 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/oAPpoTXBV1Q


 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

для   4-б класса на 19.05.2020 г 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 

 08-20-08-30 Время на настройку он-лайн  подключения класса 
1 08-30-09-00 Он-лайн 

подключение 
Русский язык 

(Иванова М.Н.)) 
Написание -ться и –

тся в глаголах 

ZOOM-конференция (весь класс) 

В случае отсутствия связи: 

выполнить тренировочные 

упражнения::учебник на стр. 172 

-173(читать) 

Яндекс.Учебник- 

задания для всего 

класса 

до 8.30 20.05.2020 

 

 

2 09-20-09-50 Он-лайн 

подключение 

Математика 

(Иванова М.Н.) 

Контрольная работа ZOOM-конференция (весь класс) 

В случае отсутствия связи: 

выполнить контрольную работу 

самостоятельно и прислать на 

проверку до 10.10. 19.05. 

 

 Завтрак  09-50- 10-20 
3 10-20-10-50 Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

Литературное 

чтение 

(Иванова М.Н.) 

Д. Кедрин 

 «Всё мне 

мерещится» 

Учебник на стр.156-157(читать) Учебник на стр.156 

(читать 

выразительно) 

4 11-10-11-40 Использование 

ЭОР 

Английский язык 

(Медведева Е.А., 

Гелеверя Е.А.).) 

Закрепление правил 

чтения. Обобщение 

изученного 

материала 

 

 

 

Пройти по ссылке, сохранить 

тему “I love Russia” 

https://cloud.mail.ru/public/2bVu/2

GztHo3Ys 

Прослушать аудио запись темы, 

повторить за диктором 

https://cloud.mail.ru/public/4fH1/4

MgsvBaCy 

 

Прочитать тему “I 

love Russia”, 

выполнить  перевод  

темы 

 

 
 

 

5 12-00-12-30 Использование 

ЭОР 

Информатика  

(Сладкова А.А.) 

 

Твои успехи Прочитать: https://yadi.sk/i/sq-

z80LjMkj9DA Обратить внимание 

устно дать 

определение, что такое 

текстовый редактор и 

https://cloud.mail.ru/public/2bVu/2GztHo3Ys
https://cloud.mail.ru/public/2bVu/2GztHo3Ys
https://cloud.mail.ru/public/4fH1/4MgsvBaCy
https://cloud.mail.ru/public/4fH1/4MgsvBaCy
https://yadi.sk/i/sq-z80LjMkj9DA
https://yadi.sk/i/sq-z80LjMkj9DA


из чего состоит текстовая 

информация 
 

 

в чём его различие с 

текстовым 

процессором. 

6 18-00-20-00 Индивидуальные 

консультации 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

для   4-б класса на 19.05.2020 г 

Урок Время Способ Направление Тема занятия Ресурс 
1 13-00 -13-30 Самостоятельная 

работа 

Внеурочная 

деятельность «Юный 

исследователь» 

(Пономарева М.М.) 

Хаос может быть 

ступенькой к порядку. 

Человек – сила, которая 

может противостоять 

хаосу, творя порядок 

Устно. Привести примеры хаоса и 

порядка в любых областях жизни и 

природы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

для   4-б класса на 20.05.2020 г 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 

 08-20-08-30 Время на настройку он-лайн   подключения класса 
1 08-30-09-00 Он-лайн 

подключение 

Математика 

(Иванова М.Н.) 

Поупражняемся в 

вычислениях и 

повторим 

пройденное по теме 

«Решение 

уравнений» 

ZOOM-конференция (весь класс) 

В случае отсутствия связи: 

выполнить тренировочные 

упражнения::учебник,на стр.67 

№4,5(тетрадь) 

Яндекс.Учебник- 

задания для всего 

класса 

до 8.30 21.05.2020 

 

2 09-20-09-50 Он-лайн 

подключение 

Русский язык 

(Иванова М.Н.) 

Контрольный 

диктант 

ZOOM-конференция (весь класс) 

Фото выполненной работы 

прислать до 10.10. 20.05. 

 

 

Завтрак  09-50- 10-20 

3 10-20-10-50 Самостоятельная 

работа 

Литературное 

чтение 

(Иванова М.Н.) 

Е. Клюев 

«Деревянная 

лошадка» 

Учебник на стр.160-

162(прочитать) 

Учебник на стр.160-

162(отвечать на 

вопросы) 

4 11-10-11-40 Использование 

ЭОР 

Технология 

(Иванова М.Н.) 

«Технология работы 

с 

инструментальными 

программами». 

Посмотреть видеоурок: 

https://youtu.be/hdFngRPbnxE 
 

5 12-00-12-30 Использование 

ЭОР 

Окружающий мир 

(Иванова М.Н.) 

Памятники Москвы 

покорителям 

космоса 

Посмотреть видеоурок: 

https://youtu.be/P9uBEazMKL8 

 

Учебник на стр.104-

107(прочитать и 

ответить на вопросы) 

6 18-00-20-00 Индивидуальные 

консультации 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО 

 

 

 

https://youtu.be/hdFngRPbnxE
https://youtu.be/P9uBEazMKL8


 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

для 4-б класса на 21.05.2020 г 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 

 08-20-08-30 Время на настройку он-лайн подключения класса 
1 08-30-09-00 Он-лайн 

подключение 

Математика 

(Иванова М.Н.) 

Поупражняемся в 

вычислениях и 

повторим 

пройденное по теме 

«Решение 

логических задач» 

ZOOM-конференция(весь класс) 

В случае отсутствия связи: 

выполнить тренировочные 

упражнения: учебник, на стр.70 

№3,4(часть3) 

Учебник на стр. 72 

№6 

Фотокопию работы 

прислать любым 

удобным способом 

до 18:00  21.05.2020 

2 09-20-09-50 Он-лайн 

подключение 

Русский язык 

(Иванова М.Н.)  

Простые и сложные 

предложения. Знаки 

препинания в 

сложных 

предложениях 

ZOOM-конференция (весь класс) 

В случае отсутствия связи: 

выполнить тренировочные 

упражнения: учебник, на стр.173 

№175 

Яндекс.Учебник- 

задания для всего 

класса 

до 8:30 22.05.2020 

Завтрак  09-50- 10-20 
3 10-20-10-50 Самостоятельная 

работа 

Физическая 

культура 

(Флегентова С.В.) 

 

Прыжки https://resh.edu.ru/subject/lesson/5165

/main/89181/ 
РЭШ физическая культура 4 класс 

урок 11 Прыжок в высоту способом 

перешагивания 

 

4 11-10-11-40 Самостоятельная 

работа 

Изобразительное 

искусство 

(Иванова М.Н.) 

«Музеи и выставки» Просмотреть видеоурок: 
экскурсия по Русскому музею 

https://youtu.be/XNqJazF71t8 

 

 

5 18-00-20-00 Индивидуальные 

консультации 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5165/main/89181/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5165/main/89181/
https://youtu.be/XNqJazF71t8


РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

для   4- б класса на 21.05.2020 г 

Урок Время Способ Направление Тема занятия Ресурс 
1 13-00 -13-30 Самостоятельная 

работа 

Внеурочная 

деятельность 

«Рассказы по истории 

Самарского края» 

(Иванова М.Н.) 

Проект 

«Моя Самара» 

Посмотреть видеоролик: 

https://youtu.be/BvC927rq_Ig 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/BvC927rq_Ig


 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

для   4-б класса на 22.05.2020 г 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 

 08-20-08-30 Время на настройку он-лайн   подключения класса 
1 08-30-09-00 Он-лайн 

подключение 

Математика 

(Иванова М.Н.) 

Деление на 

двузначное число 

столбиком 

ZOOM-конференция (весь класс) 

В случае отсутствия связи: 

выполнить тренировочные 

упражнения: учебник, урок  19,на 

стр.73 №1(часть 3) 

 

2 09-20-09-50 Он-лайн 

подключение 

Русский язык 

(Иванова М.Н.)  

Простые и сложные 

предложения. Знаки 

препинания в 

сложных 

предложениях 

ZOOM-конференция (весь класс) 

В случае отсутствия связи: 

выполнить тренировочные 

упражнения: учебник, на стр.177-

178  №177 

 

Завтрак  09-50- 10-20 

3 10-20-10-50 Самостоятельная 

работа 

Физическая 

культура 

(Флегентова С.В.) 

Метание РЭШ физическая культура 4 класс 
урок 8 Техника метания мяча 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166

/start/195044/ 

 

 

4 11-10-11-40 Самостоятельная 

работа 

ОРКСЭ 

 (Иванова М.Н.) 

Что должны знать 

дети о правах и 

законе  

Посмотреть видеоурок: 

https://youtu.be/wnwuC6PFO-Q 

 

 

 

5 18-00-20-00 Индивидуальные 

консультации 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/start/195044/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/start/195044/
https://youtu.be/wnwuC6PFO-Q


РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

для   4- б класса на22.05.2020 г 

Урок Время Способ Направление Тема занятия Ресурс 
1 13-00 -13-30 Самостоятельная 

работа 

Внеурочная 

деятельность 

«Легоконструировани

е» 

(Шашкова Т.Я..) 

Измерительная тележка 

 

Посмотреть: 

https://education.lego.com/ru-
ru/lessons/spm/trundle-wheel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://education.lego.com/ru-ru/lessons/spm/trundle-wheel
https://education.lego.com/ru-ru/lessons/spm/trundle-wheel


 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

для   4-б класса на23.05.2020 г 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 
1 08-30-09-00 Использование 

ЭОР 

Окружающий мир  

(Иванова М.Н.) 

Имя нашей страны – 

Россия или 

Российская 

Федерация 

Посмотреть видеурок: 

https://youtu.be/q3ZpaBJ-ORU 

 

 

2 09-20-09-50 Самостоятельная 

работа  

Литературное 

чтение 

(Иванова М.Н.) 

В. Набоков «Родина» Учебник на стр.164-169(читать)  

Завтрак  09-50- 10-20 
3 10-20-10-50 Самостоятельная 

работа 

Музыка  

(Блохина М.В.) 

Создатели славянской 

письменности Кирилл 

и  Мефодий 

Посмотреть видеоурок: 

https://yandex.ru/video/preview/?filmI

d=3911119567136413182&text=виде
оурок%20по%20музыке%204%20кл

асс%20кирилл%20и%20мефодий&p

ath=wizard&parent-

reqid=1587449300757799-
474620165248827651300228-

production-app-host-man-web-yp-

324&redircnt=1587449304.1 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/q3ZpaBJ-ORU
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3911119567136413182&text=видеоурок%20по%20музыке%204%20класс%20кирилл%20и%20мефодий&path=wizard&parent-reqid=1587449300757799-474620165248827651300228-production-app-host-man-web-yp-324&redircnt=1587449304.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3911119567136413182&text=видеоурок%20по%20музыке%204%20класс%20кирилл%20и%20мефодий&path=wizard&parent-reqid=1587449300757799-474620165248827651300228-production-app-host-man-web-yp-324&redircnt=1587449304.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3911119567136413182&text=видеоурок%20по%20музыке%204%20класс%20кирилл%20и%20мефодий&path=wizard&parent-reqid=1587449300757799-474620165248827651300228-production-app-host-man-web-yp-324&redircnt=1587449304.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3911119567136413182&text=видеоурок%20по%20музыке%204%20класс%20кирилл%20и%20мефодий&path=wizard&parent-reqid=1587449300757799-474620165248827651300228-production-app-host-man-web-yp-324&redircnt=1587449304.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3911119567136413182&text=видеоурок%20по%20музыке%204%20класс%20кирилл%20и%20мефодий&path=wizard&parent-reqid=1587449300757799-474620165248827651300228-production-app-host-man-web-yp-324&redircnt=1587449304.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3911119567136413182&text=видеоурок%20по%20музыке%204%20класс%20кирилл%20и%20мефодий&path=wizard&parent-reqid=1587449300757799-474620165248827651300228-production-app-host-man-web-yp-324&redircnt=1587449304.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3911119567136413182&text=видеоурок%20по%20музыке%204%20класс%20кирилл%20и%20мефодий&path=wizard&parent-reqid=1587449300757799-474620165248827651300228-production-app-host-man-web-yp-324&redircnt=1587449304.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3911119567136413182&text=видеоурок%20по%20музыке%204%20класс%20кирилл%20и%20мефодий&path=wizard&parent-reqid=1587449300757799-474620165248827651300228-production-app-host-man-web-yp-324&redircnt=1587449304.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3911119567136413182&text=видеоурок%20по%20музыке%204%20класс%20кирилл%20и%20мефодий&path=wizard&parent-reqid=1587449300757799-474620165248827651300228-production-app-host-man-web-yp-324&redircnt=1587449304.1


 

 

 


