
Этот выпуск нашей лицейской газеты «Переменка» мы посвящаем 

         «ПРАВИЛАМ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ»
  В давние времена люди передвигались по дорогам пешком. 
Это было тяжело, особенно если нужно было нести груз.  

П о э т о м у  
н а ч а л и  
использовать 
помощников- 
ж и в о т н ы х ,  
к о т о р ы х  
в п р я г а л и  в  
повозки .  На  
дорогах стало 
т е с н о .  А  с  
п о я в л е н и е м  
п е р в ы х  
автомобилей  
люди поняли: 

чтобы остаться живыми и здоровыми – нужно потесниться. 
Они оставили середину дороги транспорту, а для себя 
придумали специальные пешеходные дорожки по краям – 
тротуары.

 Кроме того, чтобы соседство машин и людей было 
безопасным, ввели специальные «ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО 

ДВИЖЕНИЯ». 
Их должны знать все.   Но всё равно каждый день газеты, 

радио или телевидение приносят сообщения об очередной 
аварии или дорожно - транспортном происшествии. Мы 
привыкли к обилию машин на дорогах, считаем их частью 
своей жизни, но забываем об опасностях, которые с ними 
связаны. Ежегодно на дорогах планеты в ДТП погибают 
около 350 тысяч человек. Это значит, что за год под колесами 
автотранспорта гибнет столько людей, сколько живёт в 
небольшом городе. Риск гибели в Росси в 2.6 раза выше, чем в 
Германии, и в 8.6 раза, чем в США. Можно объяснить это 
с л о ж н ы м и  к л и м а т и ч е с к и м и  у с л о в и я м и ,  
неудовлетворительным состоянием дорог, невысокой 
квалификацией водителей.
     Но статистика показывает, что примерно в половине 
случаев виновны пешеходы,  не соблюдающие правила 
поведения на дорогах.    Редакция
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  Ни для кого не секрет, что в двадцать первом веке 
без знаний правил дорожного движения не могут 
обойтись не взрослый, не ребенок.  Безусловно, 
соблюдение этих, не побоюсь этих слов: «золотых», 
неоспоримых правил обезопасит человека от 
трагических последствий на дорогах. Наши 
лицеисты это прекрасно понимают.
  Ежегодно лицей “Созвездие” №131 участвует в 
различных конкурсах посвященных правилам 
дорожного движения, занимая призовые места, и 
этот учебный год не исключение. В этом году 
основной темой подобных конкурсов стала 
проблема уважения на российских дорогах. 
Действительно, окунувшись глубже в эту 
актуальную для нас проблему, начинаешь 
задумываться: «Не стал ли человек слишком  
эгоистичным по отношению к другим участникам 
дорожного движения?».  
 Самым главным и определяющим фактором 
безопасности дорожного движения является 
культура поведения, ответственность всех 
участников дорожного движения. Как часто мы 
слышим от пешеходов такие фразы:
“Не трамвай объедет!”
или подобные реплики от водителей:
”Не столб обойдет!”.
  Не приведет ли такое самолюбие к ужасным 
последствиям, которые могут отразиться на нас 
самих? Исчерпывающими доказательствами 
необходимости неукоснительно выполнять хотя бы 
самые элементарные правила дорожного 
движения, являются чрезвычайные дорожно-
транспортные происшествия, в ходе которых 
гибнут люди, среди них дети! Двигаясь по дороге, 
будьте максимально внимательны и осторожны. 
Что касается детей, на мой взгляд, именно на 
родителях, а ни на ком-то еще,  должна лежать 
ответственность за то, что ребенок ведет себя 
неуважительно по отношению к другим 
участникам дорожного движения.
 Подводя итоги, хотелось бы напомнить, что 
культура поведения на дороге отражение общей 
культуры нации. И если каждый из нас станет чуть 
вежливее на дорогах, то внесет свой маленький 
вклад в становление этой культуры.

Заходякина А., 11В
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Ежегодно во время зимних каникул 
в о з р а с т а е т  ко л и ч е с т в о  д о р ож н о -
транспортных происшествий с участием 
детей. Это обусловлено сезонными 
особенностями, такими как сокращение 
светового дня, увеличение тормозного пути 
автомобиля из-за гололеда, ограничение 
обзора из-за ношения детьми капюшонов, 
опасные «зимние забавы» (цеплянье за 
проезжающий транспорт, катание с горок 
вблизи проезжей части и т. д.). Не занятые на 
уроках в школах дети чаще появляются 
вблизи улиц и дорог. Отряд ЮИД лицея, как 
всегда, на посту. Готов лишний раз 
напомнить лицеистам о важно сти 
уважительного отношения к дорожным 
правилам.

В начале третьей четверти ребятами из 
отряда ЮИД лицея были разработаны 
вопросы для анкеты на знание правил 
д о р ож н о го  д в и же н и я  и  п р о вед е н  
социологический опрос. Было опрошено 50 
человек из 5-х классов лицея. Главная цель 
п р о в е д е н н ы х  с о ц и о л о г и ч е с к и х  
исследований - заставить лицеистов 
задуматься о необходимости соблюдения 
Правил дорожного движения. Результаты 
исследования, выявленные после обработки 
анкет, а также некоторые ответы приводятся 
ниже.

На вопрос: «Ты соблюдаешь правила 
дорожного движения?» 90% респондентов 
ответило уверенное «да». «Если не 
соблюдать – можно под машину попасть», 
«я не хочу попасть в аварию», «попадешь в 
больницу и можно умереть», «не хочу 
ничего сломать себе и окружающим» - с 
такими аргументами вряд ли поспоришь!  
По поводу последнего высказывания, в 
котором респондент, по-видимому, имел в 
виду ногу, руку, другую часть тела, мы бы 
добавили слово «жизнь». И тогда 
получилось бы: «не хочу сломать жизнь себе 
и окружающим»!  А ведь, если вдуматься, 
так оно есть: трагедия, вызванная 
несоблюдением правил дороги,  затрагивает 
не только нарушителя, она ломает жизнь и 
его окружающим!  Пусть задумаются об 
этом те 10% респондентов, которые 
признались, что правила соблюдают, но не 
всегда.

«Как ты думаешь, чаще нарушают 
правила дорожного движения водители или 
пешеходы?» Здесь ребята пришли к 
заключению, что нарушителей хватает как с 
той стороны, так и с другой.

«Какие нарушения, на твой взгляд, 
встречаются чаще всего? «Превышают 
скорость в населенных пунктах, едут на 
красный свет, и другие мелкие или крупные 
п р а в и л а » ,  « н е  н а д е в а ю т  р е м е н ь  
безопасности», «переходят дорогу на 
красный свет». Хорошо, что ребята 
задумались о наиболее частых нарушениях 
дорожных правил. Может быть теперь, 
выходя на проезжую часть, они не позволят 
себе переходить дорогу в неположенном 
месте.  А садясь в машину, вспомнят, что 
ремень безопасности надевать необходимо. 
И, может быть, подскажут папе за рулем, что 
превышать скорость – грозит не только 
штрафами.

«Был ли ты свидетелем дорожно-
т ранспортного  происше ствия?»  К  
сожалению, многие ребята уже являлись 
свидетелями ДТП. Ответы были разные: 
«Одна машина резко остановилась, а другая 
машина не успела затормозить и на полной 
скорости врезалась в нее», «задавили 
собаку». И это тоже ДТП, представьте себе!

«Что делать, если горит зеленый свет, а 
машина не остановилась?» Все ребята, 
конечно, ответили:  «Пропустить машину, 
подождать пока она проедет». Был один 
ответ: «встать на пути машины». Мы не 
приведем имя автора ответа, считая ответ 
неудачной попыткой пошутить. Только 
какие уж тут шутки!

На данном вопросе мы сочли 
необходимым заострить внимание ребят. 
Ведь на светофоре возле лицея такая 
ситуация происходит почти постоянно. 
Загорается зеленый свет, дети, опустив 
головы и спрятавшись в капюшоны, или 
болтая друг с другом, начинают переходить 
дорогу. И вдруг выскакивает какой-нибудь 
автомобиль и резко тормозит прямо перед 
самыми детьми! Самое удивительное, что 
дети не останавливаются, даже не 
поворачивают голову в сторону автомобиля. 
Они уверены, что поступают правильно, и с 
ними ничего не случится. Но в том-то все и 
дело, что может быть и по-другому. Так 
погиб артист Степанов. Он стоял на 
светофоре, когда в него на полной скорости 
в р е з а л с я  а в т о м о б и л ь  к а к о г о - т о  
«отмороженного» водителя. Ударенный им 
сзади автомобиль Степанова поехал и 
врезался в машину на встречной полосе. 
Этот пример мы привели для того, чтобы 
ребята поняли, что «отмороженные» 
водители встречаются. И даже на нашем 
светофоре. И потому ответ просто 
«пропустить автомобиль» не пойдет.  Ну, 
конечно пропустить, кто бы спорил. Но его 
еще надо успеть заметить! И потому здесь 
необходим ответ: «быть на дороге 

в н и м а т е л ь н ы м  и  
осторожным».

Подводя итоги исследования, 
хочется отметить, что основной 
п р и ч и н о й  с о в е р ш е н и я  Д Т П  
респонденты считают низкий уровень 
транспортной дисциплины. Более 80% 
автоаварий происходит по вине 
водителей, которые грубо нарушают 
правила дорожного движения. К 
сожалению, не заботятся о своей 
бе зопасно сти  и  пасс ажиры:  не  
пристегиваются ремнями безопасности, 
«штурмуют» салоны микроавтобусов и  
продолжают свой путь ,  стоя  в  
немыслимых позах. И конечно же, не 
знают  на «отлично» правила перехода 
п р о е з ж е й  ч а с т и ,  п р а в и л а  д л я  
велосипедистов, дорожные знаки, 
сигналы светофоров.

«Что же надо делать, чтобы 
с и т у а ц и я  н а  д о р о г а х  с т а л а  
безопасной?» - так ставился наш 
п о с л е д н и й  в о п р о с .  Ко н еч н о ,  
большинство ребят ответило как 
положено: «соблюдать правила 
дорожного движения». Но были 
интересные ответы с конкретными 
предложениями по улучшению 
ситуаций на дорогах.  «Нужно 
разделить полосы и сделать наземные 
и подземные переходы» (Сорокина 
Кристина) ,  «Нужно ездить на 
велосипедах, как в Англии» (Сладков 
Саша). Как знать, может быть, 
предложениям наших ребят в будущем 
предстоит воплотиться.

А пока – главное для каждого из нас 
- это соблюдать свои правила – правила 
пешехода.

Помните:  Нарушения правил 
велосипедистами, пешеходами и 
другими участниками движения могут 
привести к дорожно-транспортным 
происшествиям, к увечью и гибели 
людей.

Помните: Во избежание спешки на 
дороге лучше всего будет отправиться в 
пункт назначения на полчаса раньше. 
Спешка является главной причиной 
дорожно-транспортных происшествий.

Помните: Использование ремней 
безопасности снижает риск смертности 
для водителя и пассажира переднего 
сиденья на 40–50%. 

Помните: Чтобы не оказаться 
виновником дорожного происшествия, 
каждый из нас должен быть всегда 
внимательным и осторожным на улице.

Жизнь – это бесценный дар, и 
человек обязан беречь этот дар.

Куликова И.Г.
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     Пешеход, шофер, пассажир — люди, от поведения которых зависит порядок 
на дорогах. Каждый из них имеет свои правила. Любой человек может быть и 
пешеходом, и водителем, и пассажиром, поэтому правила дорожного движения 
должны изучать и знать как взрослые люди, так и дети.
     За секунду машина, у которой скорость 60 км/ч проезжает 16 метров. А если 
ее скорость 80 км\ч, то 22 метра. Иной торопыга видит – машина совсем близко, 
так нет же! Все равно спешит перебежать через дорогу перед самым ее носом. 
Ему и невдомек, что при всем желании и старании водитель не сумеет вовремя 
остановиться, даже если будет со всей силой жать на тормоза. Тем более, если 
дорога идет под уклон. В результате при скорости 80 км\ч на покрытой 
корочкой льда дороге машина сможет остановиться только через 400 м. Вот 
почему дорогу надо переходить осторожно, особенно зимой.

· Помните, что жизнь и безопасность детей на дорогах 
зависит прежде всего от вас. 

· Учите детей безопасному поведению на дороге своим 
примером! 

· Важно научить их наблюдать, ориентироваться в 
обстановке на дороге, оценивать и предвидеть 
опасность. Находясь на дороге со своими детьми, 
применяйте некоторые методы, которые помогут вам и 
вашему ребёнку сформировать навыки безопасного 
поведения. 

· Никогда не спешите на проезжей части. 

· Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал 
светофора. 

· При выходе из автобуса, трамвая, такси, помните, что 
вы должны сделать это первыми. 

· Выйдя из общественного транспорта, подождите, когда 
он отъедет от остановки, и только после этого 
переходите проезжую часть дороги. 

· Не разговаривайте при переходе дороги. 

· Никогда не переходите дорогу наискосок. 

· Постоянно обсуждайте с ребёнком возникающие 
ситуации на дорогах, указывая на скрытую опасность. 

· Особое внимание необходимо уделить детям, 
имеющим проблемы со зрением. Боковое зрение играет 
огромную роль при переходе улицы. 

· Приучитесь сами и приучите детей переходить дорогу 
не там, где вам надо, а там, где есть переходы. 

· Научите всматриваться в даль и оценивать скорость 
приближающегося транспорта для того, чтобы суметь 
вычислить время, за которое машина сможет доехать до 
вас. 

· Обращайте внимание на обманчивость пустых дорог. 
Они не менее опасны, чем оживлённые.

· Садясь в автомашину, обязательно пристёгивайся ремнём 
безопасности, даже если сидишь на заднем сиденье; знай, 
что столкновение машин при скорости даже 50 км/час 
равносильно падению с третьего этажа. Поэтому, не 
пристёгиваясь ремнём безопасности, ты как бы играешь 
на маленьком балконе без перил. 

· Выходи из машины только со стороны тротуара, так ты 
будешь защищён от проезжающих мимо машин. 

· Катайся на велосипеде только в безопасных местах вдали 
от дорог — в парках, во дворах, на велодорожках.

· Катаясь на велосипеде, надевай шлем, чтобы защитить 
голову в случае падения. Даже если ты прекрасно 
владеешь велосипедом, не гоняй на нём «без рук». Не 
сажай на багажник или на раму “велика” друга или 
подругу: это опасно, поэтому запрещено правилами. 

· Выезжать на дорогу можно, если тебе уже 14 лет. В таком 
случае тебе необходимо выучить “Правила дорожного 
движения”  и неукоснительно их выполнять. 

· Никогда не выезжай на проезжую часть на роликах или 
скейтах и не катайся на них по тротуарам! Катайся только 
в специально отведённых для этого местах — парках, на 
дорожках, площадках. 

· Всегда носи средства защиты: шлем, налокотники, 
наколенники, защиту для запястий рук. Не цепляйся к 
велосипеду и не проси друзей подтолкнуть тебя 
посильнее — это опасно. 

· Поблизости нет перехода или перекрёстка? Переходи 
дорогу под прямым углом к краю проезжей части и только 
там, где нет разделительной полосы и ограждений. И - 
вспомни главное правило: дорога должна хорошо 
просматриваться в обе стороны. 

·Чаще всего остановка троллейбуса и автобуса находится за 
перекрестком или пешеходным переходом. Поэтому 
нужно дойти до пешеходного перехода и там перейти 
улицу.

·Перекресток – самое опасное место для пешехода. 
Переходить его надо только по пешеходным переходам. 
Улицу, где нет пешеходного перехода, надо переходить от 
одного угла к другому.

·Прежде чем перейти улицу. Посмотри налево. Дойдя до 
середины, посмотри направо. Никогда не переходи улицу 
перед близко идущим транспортом.

Гуськова Кристина, 7Г класс

Уважайте себя и других участников дорожного движения! 
Будьте внимательнее на дорогах! Берегите свою жизнь и здоровье! 

Сегодня мода на здоровых людей!
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С этими словами к пожилым людям обращались дети. Они - из отряда юных 
инспекторов дорожного движения лицея «Созвездие» № 131 Советского 
района. Сопровождали ребят инспекторы отдела пропаганды ОГИБДД. А 
акция, в которой принимали участие юные инспекторы, называлась «Добрая 
дорога».

Это не первое социально важное дело, выполняемое лицеистами. Ребята – 
участники акций «Шелковая ленточка – символ безопасного лета», «Детская 
Россия пристегивается», рейдов на перекрестки. Они - участники выступлений 
агитбригады по пропаганде безопасного дорожного движения. И всегда это 
ярко, весело, интересно и познавательно прежде всего для самих ребят. 
Расширяются знания школьников о Правилах дорожного движения, 
вырабатываются прочные навыки и способы безопасного поведения на дороге. 
Посредством убеждения других, формируется активная жизненная позиция в 
обеспечении собственной безопасности на дороге и позитивное отношение к 
проблемам безопасности дорожного движения вообще. Развиваются навыки 
общения с различными категориями участников дорожного движения, 
накапливается опыт сотрудничества при подготовке совместных мероприятий 
по пропаганде безопасности дорожного движения.

За некоторое время до акции «Добрая дорога» юными инспекторами был 
проведен в лицее социологический опрос «Самые незащищенные участники 
дорожного движения?» Ребята выяснили, что ими являются дети и старики. 
«Как мы можем помочь?»- звучал один из вопросов анкеты. Тогда-то и родилась 
идея провести акцию, приуроченную ко Дню пожилого человека. Дети с 
любовью выполнили открытки с пожеланиями в адрес пожилых людей. А для 
маленьких участников дорожного движения приготовили светоотражательные 
ленточки, способные светиться от фар в темноте. 

В день акции ребята дарили пожилым людям свои открытки и листовки, 
предоставленные инспекторами ОГИБДД, привязывали ленточки на куртки и 
школьные рюкзачки детям. Водителям, машины которых останавливал 
инспектор ДПС, напоминали о необходимости внимательного отношения к 
участникам дорожного движения. А сами учились добру. Ведь столько теплых, 
добрых слов услышали юные инспектора в свой адрес в этот день, стольким 
людям напомнили о правильном безопасном поведении на дороге. Не случайно 
акция получила название «Добрая дорога».

А ребята из 5а лицея, младшая группа объединения ЮИД, посетили 
городской Автогородок «Безопасное детство». Здесь они прошли обучение по 
обучающей программе «Безопасность на дорогах», разобрали сложные 
ситуации на дороге, грамотно  укомплектовали  водительскую аптечку, а потом 
шумно и весело соревновались по правилам вождения транспортных средств на 
автодроме городка. Электромобиль многие видели в первый раз. Успехи юных 
инспекторов движения высоко оценил инспектор Светофорыч и вручил ребятам 
грамоты за отличные результаты в освоении основ безопасного дорожного 
движения.

Сейчас вся дружная команда объединения ЮИД лицея участвует 
интересном в конкурсе, объявленном Автогородком  «Полицейский дядя 
Степа». На конкурс надо сделать из текстиля, полимерной глины, коробочек из 
под сока или любого другого материала игрушку-полицейского. Игрушка, как 
заявлено в Положении конкурса, должна отражать образ сотрудника ГИБДД. 

Логвинова Саша, 8г

Скоро День пожилого человека. Мы хотим поздравить Вас с этим праздником и напомнить, что 
осень в самом разгаре. Темнеет очень рано, дороги нередко мокры от дождя, огни автомобильных 
фар на мокрых дорогах блестят, видимость очень плохая. Участники дорожного движения осенью 
подвергаются гораздо большей опасности. Поэтому мы призываем Вас быть на дороге более 
внимательными и осторожными.
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